
METHODENANLEITUNG 

VERTIEFUNGSMODUL: RETTUNG AUF DEM MITTELMEER 
Credits: Run for Rescue (runforrescue.org) 
 

Hinweis 

Dieses Modul zu Flucht und ziviler Seenotrettung für Jugendliche und junge Erwachsene wurde mit 
Blick auf die Zielgruppe sorgfältig ausgewählt. Bei diesem sensiblen Thema sollten Sie jedoch stets 
individuell bewerten, inwiefern die Inhalte für Ihre Gruppe geeignet sind.  

 
 
KONTEXT 
In diesem vertiefenden Modul beschäftigen sich die Jugendlichen mit der Arbeit der 
Seenotrettungsorganisationen. Ein kurzer Film gibt Einblick in die Einsätze eines 
Rettungsschiffs und regt so zu einem Perspektivwechsel an. Die Auseinandersetzung mit 
den eigenen Handlungsmöglichkeiten schließt das Modul ab. 
 

ECKDATEN 
●​ geeignet für Jugendliche ab 12 Jahren 
●​ mind. 4 Teilnehmer:innen 
●​ Dauer: 45-60 Minuten  

 
LERNZIELE 

●​ Informationen über die Flucht über das Mittelmeer erhalten  
●​ Einblick in die Arbeit ziviler Seenotrettungsorganisationen 
●​ Verständnis für die komplexe Arbeit von Rettungsorganisationen entwickeln  
●​ Handlungsoptionen suchen  

 
RAUM- UND MATERIALBEDARF 

●​ Stuhlkreis 
●​ Internetzugang, Laptop, Projektor und Projektionsfläche 
●​ Lautsprecher oder Boom Box 
●​ Tafel oder Flipchart zum Mitschreiben  
●​ Methodenkoffer mit Stiften, Papier etc. 

 
VORBEREITUNG 

●​ Quiz zum Film in ausreichender Anzahl ausdrucken 
 

AUSWAHL FOTO FÜR EINSTIEG 
Option 1: flickr.com/photos/united4rescue/54059302953/in/album-72177720322497097​
Option 2: flickr.com/photos/united4rescue/53797422644/in/album-72177720322497097​
Option 3: flickr.com/photos/united4rescue/53850185973/in/album-72177720322497097 
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METHODENANLEITUNG: RETTUNG AUF DEM MITTELMEER 

 

DURCHFÜHRUNG 
EINSTIEG (10 Minuten) 

Zeigen Sie das ausgewählte Foto (siehe oben) für alle gut sichtbar, z.B. mithilfe eines 
Beamers 

Fragen Sie: Was seht ihr? Erklärt die Situation. Wie geht es euch, wenn ihr dieses Foto seht?  

 

HAUPTTEIL (20 Minuten)  

Filmvorführung: „Seenotrettung – Helfer*innen im Mittelmeer“ | neuneinhalb – Deine 
Reporter (9:20 Minuten) | WDR | 01.03.2020  

Besuch bei der Crew von Sea-Eye in Spanien, während sie sich auf ihren nächsten Einsatz 
vorbereitet. 

youtube.com/watch?v=tYyxijYOnnY&list=PL_xJMud6Mq15fyVY3Dj2V08tuC7aNgMz1 

 
ANSCHLIESSENDES QUIZ IN PARTNERARBEIT  

Lösung des Quiz: 1c | 2c | 3a | 4c | 5a | 6c | 7c | 8c | 9a | 10c  

 

ABSCHLUSS (10-15 Minuten) 

Auswertung des Quiz und Reflexion der neuen Erkenntnisse, Beantwortung von Fragen in 
Gesamtgruppe  

Mögliche Fragen für die Reflexionsrunde 

●​ Könnt ihr nachvollziehen, dass Menschen über das Mittelmeer fliehen müssen?  
●​ Was bringt Menschen dazu?  
●​ Welche Gefühle löst das bei Euch aus? 
●​ Welche Unterstützungsmöglichkeiten seht ihr?  
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Quiz zum Film „Seenotrettung – Helfer*innen im Mittelmeer“  
 

1. Wie heißt das Rettungsschiff, das im Film vorgestellt wird?​
a) Seeteufel b) Eagle Eye c) Alan Kurdi 

2. Was sind das für Menschen, die auf dem Schiff für die Seenotrettung tätig sind?​
a) Berufssoldaten b) Angestellte der Bundesrepublik Deutschland c) Freiwillige 

3. Was sind laut den Aussagen im Film Gründe für Flucht?​
a) Krieg & Gewalt b) Traum vom Leben in Europa c) Religion 

4. Wie viele Menschen ertrinken laut Aussagen im Film bei der Flucht im Mittelmeer jedes Jahr 
ungefähr?​
a) 10 b) 100 c) 1.000 d) 10.000 

5. Welche Fluchtwege wurden im Film gezeigt?​
a) von Afrika nach Europa ​
b) von Asien nach Europa​
c) von Südamerika nach Nordamerika von Südamerika nach Europa 

6. Bis zu wie viele Menschen sitzen in einem in Seenot geratenen Schlauchboot?​
a) 10 b) 25 c) 50 d) 100 

7. Wie werden die Menschen genannt, wenn sie sich an Bord des im Film vorgestellten Schiffes 
befinden?​
a) Passagiere b) Geflüchtete c) Gäste 

8. Wie lange befinden sich die Menschen auf der Flucht nach der Rettung häufig an Bord des 
Schiffes?​
a) meistens ein paar Stunden b) oft 1-2 Tage c) häufig mehrere Tage bis Wochen 

9. Warum können die Seenotretter die Geflüchteten nicht sofort in einem Land absetzen?​
a) Die Zuständigkeit ist unklar und viele Länder wollen keine Flüchtlinge aufnehmen. ​
b) Die Länder dürfen nicht einfach so Geflüchtete aufnehmen und brauchen erst eine 
Erlaubnis.​
c) Die Häfen sind häufig überfüllt und es gibt wenig Anlegeplätze. 

10. Wie viele Menschen auf der Flucht konnten mit dem im Film vorgestellten Schiff im letzten Jahr 
(der Film ist aus dem Jahr 2020) vor dem Ertrinken gerettet werden?​
a) 100 Menschen b) 300 Menschen c) 500 Menschen 
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